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ALTALANOS SZERZODESI FELTETELEK
2025.06.17.

Az Altaldnos Szerz8dési Feltételek (a tovébbiakban: ASZF) tartalmazzak a VITAL-TRENING
Egészségmegdrzé Korlatolt Felelsségii Tarsasdg, mint szolgéltatd (Szolgéltatd) altal Gzemeltetett
;www.intimtorna.hu" (a tovdbbiakban: Weboldal) hasznalatéra vonatkozé feltételeket, a Weboldalon
kozzétett, a 2. pontban részletezett szolgaltatdsokat (tovabbiakban egyittesen: Szolgaltatasok)
igénybe venni kivané fogyasztd (a tovabbiakban: Vasarld) jogait és kotelezettségeit.

Tisztelettel kérjik, figyelmesen olvassa el az aldbbi tdjékoztatdt, amelyben részletesen tajékoztatjuk
jogai gyakorldsdnak modjardl és lehet8ségeirdl, valamint az altalunk kévetett, a vonatkozd
jogszabalyoknak megfeleld elveirdl és gyakorlatarél. Ugyanakkor, jelen ASZF célja annak biztositasa,
hogy a Szolgéltaté megfeleljen a véasarldk tajékoztatdsaval kapcsolatos hatélyos jogszabalyoknak.
Kérjik, hogy csak akkor vegye igénybe Szolgaltatasunkat, amennyiben minden pontjaval egyetért,
és kotelezd érvénylinek tekinti magéra nézve.

Jelen dokumentum nem keril iktatasra, kizérélag elektronikus formaban keril megkdtésre (nem
min&sil irdsba foglalt szerz6désnek, azt a Szolgaltaté nem iktatja), magatartasi kédexre nem utal.

A Weboldal hasznalataval On kételezének ismeri el a jelen Altalanos Szerzédési Feltételekben foglalt
rendelkezéseket, tudomasul veszi és elfogadja az alabbiakat:

Az ASZF elérhetd és letdlthetd az alabbi linkrdl: https://intimtorna.hu/hu/aszf

Szolgaltaté adatai:

A szolgéltaté neve: VITAL-TRENING Egészségmegdrzé Korlatolt Felel§sség Tarsasag
A szolgéltatd székhelye: 1061 Budapest, Kirdly utca 14., 1./5.

A szolgaltatd levelezési cime: 2092 Budakeszi, Marity LaszIé Gt 6.

Szolgéltatd jegyzékszama: 01 09 889471

Addszédma: 14113253-2-42

Nyilvéntartasban bejegyz8 hatdsag neve (Szolgaltatobirdsag): Févarosi Torvényszék
Szolgaltatdbirésaga

A szerz8dés nyelve: magyar

A szolgaltaté elérhetésége:

Honlap: www.intimtorna.hu

E-mail: info@intimtorna.hu

Telefonszdma: +36705381595 (péntek: 10:00 - 12:00)
Postacime: 1012 Budapest, Logodi utca 50.

A tarhely-szolgaltaté neve, székhelye:
WebCapital Kft., 7622 Pécs, Rédkdczi ut 17.

1. Alapveté rendelkezések

1.1. Jelen ASZF 2025.06.17. napjan lép hatalyba és visszavonaséig, illetéleg kdvetkezd médositasaig
érvényes.

1.2. A Szolgéltatd fenntartja a jogot, hogy egyoldaltan, barmikor, barmilyen véltoztatast, javitast
hajtson végre az ASZF-en, illetve a Weboldalon, elézetes figyelmeztetés nélkiil. Az Gj, médositott
ASZF akkor 1ép hatalyba, amikor azt a Szolgaltaté a www.intimtorna.hu oldalon kézzéteszi. Az ASZF
lényeges mddositdsa esetén a Szolgdltatd a hatdlybalépést megeléz8 30 (harminc) nappal a
www.intimtorna.hu oldalon tijékoztatést tesz kozzé az ASZF moédositasardl. A tijékoztatés
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tartalmazza a pontos utalast az ASZF médositott rendelkezéseire, a médositas hatélyba lépésének
idépontjat, valamint a moddositott ASZF elérhetéségét. A Vasarlé a modositott ASZF-et a
Weboldalnak a médositas hatélybalépését kdvets hasznalataval fogadja el. A weboldal az ASZF
éppen aktudlis verzidjat jeleniti meg. Erre vonatkozé igény esetén, email Utjan megkiildjiik az ASZF
korabbi, a médositast megel8z8 idEszakban érvényes véltozatat.

1.3. Jelen ASZF a Szolgaltaté altal a Weboldalon keresztiil nyujtott Szolgaltatasokra vonatkozd
szabélyokat tartalmazza. Ugyanakkor Szolgaltaté felhivia a felhasznaldk figyelmét arra, hogy a
tanfolyam megtartasédban Szolgéltaté nem vesz részt, mert a tanfolyamra jelentkezéskor a Vasarlé és
a tréner lép egymassal kdzvetlenil szerz8déses kapcsolatba. Szolgéltatd kizardlag a 2 pontban
megjeldlt szolgaltatdsokat biztositja.

2. A Weboldal szolgaltatasai

2.1 Tréneri profil

A Weboldal ,Trénerek” menipontjdban megtaldlhaté a Kriston mddszert oktatd trénerek (tréner
profil) és elérhetéségeik. A tréner profilban elérhetd a tréner bemutatkozasa az oktatasi nyelvein, a
tréner oktatasi helyszinei, az éltala oktatott tanfolyamok tipusai, illetve a trénerek addigi értékelései
és induld tanfolyamai. Ezeket az informacidkat minden esetben az adott tréner adja meg, a Weboldal
csak térolja és megjeleniti Sket.

2.2 Tanfolyamok, foglalkozasok

A Weboldalon Szolgéltatd kozzéteszi a kildnbdzé tanfolyamtipusok leirésai, illetve az induld
tanfolyamok részletei. Minden tanfolyamtipusnal szerepel, hogy milyen el&feltételeknek kell eleget
tennie Vasarlénak ahhoz, hogy jelentkezhessen a tanfolyamra, amelyek elfogadésa és betartasa
Vasarlo feladata.

2.3 Jelentkezés tanfolyamra

A Weboldal kizérélag a tanfolyamra valé jelentkezés lebonyolitdsét biztositja, azaz a Szolgéltatd a
tanfolyam szervezésében és megtartdsdban nem vesz részt, tevékenysége és feleléssége a
jelentkezés lebonyolitasara korlatozodik. A Szolgéltatod és a tréner altal nydjtott szolgéltatasok - és az
értik vald felelsség - tehat elkulonilnek. A Tanfolyam a meghirdetett feltételeknek megfelels
lebonyolitasa a tréner kotelezettsége. A Szolgéltatd nem véllal semmilyen felel8sséget a tanfolyam
szervezése, megvaldsuldsa vagy elmaradésa kapcsan.

Vasarlé csak ugy jelentkezhet tanfolyamra, ha érvényes regisztracioval rendelkezik a Weboldalon és
be van jelentkezve fidkjaba, valamint a jelentkezéshez sziikséges adatokat megadta: név, email cim,
szdmlazasi adatok, telefonszam. Tekintette arra, hogy a tanfolyamon valé részvétel tekintetében a
Vasarld a Trénerrel kerll szerz6déses kapcsolatba, a jelentkezéskor a Vésarld elfogadja a Tréner
ASZF-jét és megismerheti adatvédelmi nyilatkozatat. A jelentkezés fizetési kotelezettség vallalasat
jelenti a tréner felé.

Ajelentkezés folyamatdban Vaséarlé nyilatkozik Szolgaltato felé a szerz8i jogok tiszteletben tartasardl,
ami rad nézve kotelezd érvényd.

Véasarlé a Weboldalon barmilyen foglalkozéasra valé jelentkezéskor felelsséget vallal, hogy a
feltintetett el6feltételeknek eleget tesz. Amennyiben késébb kideril, hogy mégsem tesz eleget a
feltételeknek, annak felel&ssége Vasarlot terheli.

A Vésarl6 a fizetési opcio kivélasztasat és a Tréner ASZF-jének, adatvédelmi nyilatkozatanak, valamint
a szerz8i jogi nyilatkozat és az el&feltételeknek valé megfelelési nyilatkozat elfogadasa utdn a
Jelentkezem” gombra kattintassal véglegesiti a Jelentkezést.
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A jelentkezéssel Vasarlé tudomasul veszi, hogy a Szolgéltatd az adatokat tovabbitja a jelentkezés
soran kivélasztott tanfolyamot tartd trénernek a tanfolyammal kapcsolatos tovabbi szervezési lépések
megtétele érdekében (elmaradasardl, idépont valtozas, egyéb fontos kériilményrél tajékoztatas)

A jelentkezés utan Vasarld 24 6ran belll tdjékoztatd e-mail lGzenetet kap Szolgaltatétdl az altala
megadott e-mail cimre, amely tartalmazza a tanfolyam fontosabb adatait, és egyéb informécidkat.

2.4 Vardlista

Amennyiben egy tanfolyamra mar nincsen szabad féréhely, Ugy a vardlistdjara vald jelentkezés
lehetséges. A vardlistara valo jelentkezés nem garantélja a tanfolyamra valé bekerdilést, ez kizardlag
akkor torténik meg, ha felszabadul egy hely a tanfolyamon. A Weboldal varélista funkcidja arra kinal
lehetSséget, hogy a Vasarlé értesiljon a felszabaduld helyrél és jelentkezzen a tanfolyamra, valamint
ha Ujra betelt a tanfolyam, arrél is értesil.

2.5 Regisztracié a Weboldalra

A Weboldal hasznélatdhoz nem, de tanfolyamra valé jelentkezéshez kételez$ a regisztracio, azaz a
felhasznaldi fidk (profil) létrehozésa. Vasarld a regisztracié sorédn koteles megadni a kdvetkezd
adatait: név, email cim. A regisztracié utan Vasarlé egy emailt kap, amely segitségével megerdsitheti
a regisztracidjat és a fidk csak a sikeres megerdsités utan jon létre. Regisztracidkor Vasarlo elfogadja
a Weboldal ASZF-jét, illetve megismerheti adatvédelmi tajékoztatdjat.

2.6 Ertékelések

Vasarlénak joga van értékelni minden Trénert a Weboldalon, akinél valamilyen foglalkozdson részt
vett. A Weboldalon az értékelés valtozatlan formaban megjelenik, azonban a Vasarlénak csak a
keresztneve lesz kbzzé téve, a vezetékneve vagy telepiilés név nem. Trénernek joga van, hogy utdlag
sértéként értékelje a kdzzétett értékelést jelezve ezt Szolgéltatd felé, amelyet kdvetden Szolgaltatd
felllvizsgélja a kérdéses értékelést és amennyiben valdban sértének itéli, gy az értékelés torlésre
keral.

A Vasarlo kotelezettséget véllal arra, hogy az értékelésekor nem tesz jogsértd, a jéhirnévre,
becsiletre sértd, etikéatlan, valdtlan vagy barmilyen egyéb ok vagy tény alapjan a Szolgéltatdra, masik
vasarlora vagy barmely trénerre sérelmes megnyivanulast. Szolgaltaté csupéan akkor ellenérzi az
értékeléseket, ha annak tartalmara felhivjdk a figyelmét. Ebben az esetben a Szolgéltaté a
rendelkezésére all6 informacidk alapjan mérlegeli az igy 6sszes korilményét, és szabadon dont a
teljes értékelés eltavolitasardl. Ezen tilmenden is, Szolgéltatd fenntartja a jogot, hogy barmilyen
értékelést sajat belatasa szerint barmikor eltavolitson.

2.7 Hanganyag

Gyakorlast segit§ hanganyag tartozhat egyes tanfolyamokhoz, amelyet a Szolgéltatd azon Vasarld
szdmara biztosit, aki a tanfolyamon végig részt vett és a trénert értékelte. A hanganyag elsé lejatszasa
el&tt vasarlonak el kell fogadnia a Szolgaltatd szerzdi jogi nyilatkozatat a hanganyag felhasznéalasanak
mddjaval kapcsolatban. Az MP3 formatumban megtaldlhatd hanganyagot Vésarlo a fidkjabdl toltheti
le korlatlan alkalommal, a “sajat gyakorlataim” menlipont alatt.

2.8 Hirlevelek
Vasarldnak tobbféle hirlevélre vald feliratkozésra van lehetésége a Weboldalon. Regisztracidkor,
valamint barmikor a lablécben vagy a profiljdban fel-, illetve leiratkozhat a Szolgéltaté Kriston-

mddszerre vonatkozé kdzponti hirlevelére/hirlevelérél.
Ezen kival minden Tréner kétféle hirlevelére tud a Vasarlo feliratkozni: a Tréner Kriston-mddszerhez
kapcsolodo tevékenységérdl széld hirlevelére, illetve a Tréner, nem Kriston-maoddszerhez kapcsolddé
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tevékenységérdl szélé hirlevelére. Ezt meg tudja tenni Vasérlé a Tréner profiljan, a Trénerhez vald
foglalkozésra valé jelentkezéskor, illetve a sajat profiljdban barmikor, ha méar egyszer feliratkozott a
Tréner barmely hirlevelére, vagy jelentkezett a Tréner barmely foglalkozéséra.

A Weboldal a tréneri hirlevelekre csak a fel- és leiratkozas lehet8ségét szolgaltatja, a hirlevelek
kildése és az ahhoz kapcsolédd adatkezelés a fel- és leiratkozés utan teljes egészében a Tréner
feleléssége. A Tréner adatkezelési informacidi elérhetéek a Tréner profiljan megtaldlhaté tréneri
adatkezelési téjékoztatoban.

A tréneri hirlevélre valé feliratkozéassal Vésarlé tudomasul veszi, hogy a Szolgéltaté az adatokat
tovabbitja a feliratkozéssal érintett tréner szdmaéra, aki a tovdbbiakban felel az adatok jogszer(
hasznalatéért és a hirlevelek killdéséért.

2.9 Felhasznaldi profil
A regisztraciéval felhasznaléi fidk jon létre, amely tarolja
a) afelhasznéléra vonatkozd alapadatokat (elérhetéség, szamlazési adatok),
b) altala maéar igénybe vett szolgdltatdsok (tanfolyamok) listajat, illetve az aktualis
jelentkezéseinek listajat,
c) a jov6ben dltala igénybe kivant venni szolgaltatdsok listdjat, vagy melyek vardlistajan
szerepel,
d) azigénybe vett tanfolyamokhoz kapcsolédé hanganyagot,
e) azéltalaigénybe vett tanfolyamokat tarté trénerek értékelését,
f) egyéb, a Szolgaltatd altal rendelkezésére bocsajtott tartalmat, informéciot.

Felhasznaldt teljeskori felel8sség terheli a felhasznéldi fidkjdhoz tartozd felhasznélonév és jelszd
paros hasznélatdért és mindennem( tevékenységért, amelyet a fidkjan keresztiil vagy a jelszépéros
hasznélatéval végez. Felhasznéld véllalja, hogy haladéktalanul értesiti a Szolgaltatét adatainak
barmilyen illetéktelen felhasznélésa, illetve a biztonsdg egyéb mddon valé megsértése esetén. A
jelszd térolasabol vagy a felhasznélonév és a jelszd harmadik személy részére vald dtadasabdl fakadd
karokért a Szolgaltatd nem felel.

Vasarldnak lehet8sége van profiljat tordini. Ennek feltétele, hogy ne rendelkezzen aktiv tanfolyami
jelentkezéssel.

2.10 Szolgaltatdi tartalmak

A Szolgaltaté a Weboldalon kdzzétehet olyan széveges, mozgd- vagy alldkép tartalmakat, illetve
hanganyagot, amelyet a Kriston mddszer megismerése, népszerUsitése vagy méas szempont alapjan
megjelentetésre alkalmasnak taldl. Amennyiben nem Szolgaltatd maga késziti az ilyen jellegt
tartalmat, minden esetben feltlinteti a szerz8t és/vagy a forrést. Ezen tartalmak kdzzétételéért
Szolgéltaté felel, és barmilyen ezekkel kapcsolatos kérést, igényt az info@intimtorna.hu
elérhetdségen fogad.

2.11 Automatikus emailek
Atanfolyammal és a tréner-értékeléssel kapcsolatos emailek a Szolgéltatd rendes izletviteléhez és a
Szolgaltatas szinvonaldnak fenntartasédhoz sziikségesek, nem mindsiilnek hirlevélnek.

3. Panaszkezelés és egyéb jogérvényesité lehetéségek

AVasarlo a vasarlassal vagy a Szolgaltatd tevékenységével kapcsolatos fogyasztdi kifogasait az alabbi
elérhetdségen terjesztheti eld: info@intimtorna.hu.

Szolgéltatdé a hozzé irdsban érkezett panaszt 30 napon belll érdemben megvélaszolja. A panasz
elutasitdsa esetén a Szolgaltato tajékoztatja a Vasarlot az elutasitas indokardl, valamint arrél, hogy a
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Vasarld a panasz jellegétdl figgben mely hatdséag, vagy békéltetd testilet eljarast kezdeményezheti.
Amennyiben a Szolgaltatd és a Vasarld kozott esetlegesen fennélld jogvita a Szolgaéltatdval folytatott
targyaldsok sordn nem rendezddik, a Vasarld birdsagi eljarast kezdeményezhet, tovabba -
amennyiben a Vasarlé fogyasztonak mindsil - fogyasztdi jogvita esetén az aldbbi jogérvényesitési
lehetSségek allnak nyitva a Vasarld szdmaéra: Panasztétel a fogyasztovédelmi hatdsagnal, Békéltetd
testllet eljarasdnak kezdeményezése. Az egyes megyékben taldlhatdé békéltetd testiletek
elérhetdségeit itt megtekintheti: http://www.bekeltetes.hu/index.php?id=testuletek. Amennyiben a
Vasarld, mint fogyaszté nem fordult békéltetd testlilethez, vagy az eljards nem vezetett eredményre,
Ugy a fogyaszténak a jogvita rendezése érdekében lehetésége van birdsdghoz fordulni. A felek
kdzott jelen ASZF alapjan létrejovd jogviszonyokra és/vagy a felek kozétt kialakuld jogvitdkra az
irdnyadd jog a magyar jog. Amennyiben a Vasarlé fogyaszténak mindsil, dgy a Pp. 26.§ (1) bekezdés
alapjan a fogyasztéval szemben jelen szerz8désbdl eredd vitds lgyekben a fogyasztd belfoldi
lakéhelye szerinti birdsag kizardlagosan illetékes. Egyéb lgyekben a Szolgaltatd székhelye szerinti
illetékes és hataskorrel rendelkezé birdsagot kétik ki a felek, mint illetékes birdsagot.

4. A Szolgaltaté Szolgaltatasanak korlatai

4.1. A Véasarlé tudomaésul veszi, hogy az internet sajatossédgai miatt a Weboldal folyamatos
Uzemeltetése a Szolgéltatd elSzetes tudta és szandéka ellenére is megszakadhat. A Szolgaltatd ennek
megfeleléen nem garantélja a Weboldal hibamentes és zavartalan miikodését, illetéleg hogy a
Weboldalhoz valé hozzaférés folyamatos vagy hibamentes lesz.

4.2. A Szolgéltaté jogosult a Weboldalt karbantartdsa érdekében, vagy egyéb biztonsagi
megfontoldsok miatt részlegesen vagy teljes egészében szlineteltetni minden el&zetes tajékoztatas
vagy értesités nélkdil.

4.3. A Vasérld tudomasul veszi, hogy a Szolgéltatd nem felelés semmilyen olyan karért vagy
visszaélésért, amely a bankkértyaval torténd fizetés sorén vagy kovetkeztében keletkezik.

4.4. A Szolgaltatd kizérja a felelésséget minden olyan karért, amelyet a Vasarlé vagy harmadik
személy szerz8dés- illetve jogellenes tevékenysége vagy mulasztdsa okozott.

4.5 A Szolgéltaté nem vdéllal semmilyen felel6sséget a Weboldalon az egyes trénerekkel,
tanfolyamokkal kapcsolatos informéaciokkal, tartalmakkal kapcsolatban, kilénds tekintettel a
trénerektdl beszerzett informacidkra. A Szolgéltatd ezért nem lehet részese a tréner és a Vasarld
kozotti esetleges jogvitdnak, amely a tanfolyam mindségének elégtelensége vagy a tanfolyam
elmaradésa miatt indul.

4.6 Amennyiben habord, lazadés, terrorcselekmény, sztrajk, baleset, tliz, blokdd, arviz, természeti
katasztréfa, sulyos energiaellatasi zavar vagy mas olyan elére nem lathatd és elharithatatlan akadaly
kdvetkezményeképpen, amely a Vasarld, illetéleg a Szolgaltatd hatdksrén kivil esik, valamelyikiik
nem képes valamilyen szerz8déses kotelezettségének eleget tenni, gy ezen személy nem tartozik
felel&sséggel semmilyen veszteségért vagy karért, amely ezen események kdvetkeztében el&allt.

5. Szerzéi jogok

5.1. A Weboldal és annak tartalma, beleértve a Vasarléi profilban elérheté hanganyagokat szerzdi
jogi mlnek mindsil, ezért tilos a Weboldalon megjelend tartalmak vagy azok barmely részletének
jogosulatlan masolésa, felhasznéldsa, tobbszordzése, harmadik féllel valé megosztasa, Ujra
nyilvdnossdghoz térténd kozvetitése, nyilvanos kozzététele, mas mddon vald felhasznélasa,
feldolgozasa és értékesitése a Szolgaltatod irdsos hozzajaruldsa nélkil. A Weboldalrdl és/vagy annak
adatbazisaibdl barmilyen anyagot atvenni irdsos hozzajarulds esetén is csak a Weboldalra hivatkozva
lehet.

5.2. A Felhasznalé éltal a Weboldalon kozzétett értékelések, megjegyzések a Weboldal
elvélaszthatatlan részét képezik, amelyeken Szolgéltaté ingyenes, korlatlan és kizardlagos
felhasznalasi jogosultsdgot szerez. A Szolgéltatd korldtozéds nélkil jogosult az értékelések,
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megjegyzések  hasznositdséra, felhaszndladsara, kozzétételére, atdolgozésara, torlésére,
nyilvédnossagra hozataléra.

6. Adatkezelési szabalyok
A weboldal adatkezelési tajékoztatdja elérhets a kdvetkezd oldalon:
https://intimtorna.hu/hu/adatvedelmi-nyilatkozat

7. Az elallas joga, felmondasi jog

Szolgaltatd felhivja a Vasarlo figyelmét, hogy a Vasérld a trénerrel keril szerz8déses kapcsolatba a
jelentkezés eredményeképpen, ezért a jogszabaly szerint Vasarlot megilletd eléllasi vagy felmondasi
jogot a trénerrel szemben érvényesitheti a tréner ASZF-jében meghatarozottak szerint.

8. Vegyes rendelkezések
8.1. A jelen ASZF-ben nem szabalyozott kérdésekre, valamint értelmezésére a magyar jog az
irdnyado, kulénods tekintettel a Polgéri Torvénykdnyvrdl széld 2013. évi V. tdrvény (a tovabbiakban:
Ptk.), a fogyasztévédelemrdl szélé 1997. évi CLV. térvény, az elektronikus kereskedelmi
szolgéltatasok, valamint az informéacids tarsadalommal 6sszefliggd szolgaltatdsok egyes kérdéseird|
sz6lé 2001. évi CVIII. torvény, a fogyasztdkkal szembeni tisztességtelen kereskedelmi gyakorlat
tilalmardl szélé 2008. évi XLVIL. torvény, valamint a fogyasztd és a Szolgéltatd kozotti szerz8dések
részletes szabalyairdl sz6l6 45/2014. (Il. 26.) Korm. rendelet vonatkozd rendelkezéseire. A vonatkozd
jogszabalyok kotelezd rendelkezései a felekre kiilon kikdtés nélkil is iranyaddk.
8.2. Jelen ASZF alkalmazasédban fogyaszténak az a 18. életévét betdltott természetes személy
mindsil, aki a Ptk. 8:1. § (1) bekezdés 3. pontja szerint szakméja, 6néllé foglalkozésa vagy Uzleti
tevékenysége korén kivil jar el.
8.3. Szolgaltatd és a Vasarld vitds lgyeiket elsGsorban békés Gton prébaéljak rendezni. Ha a jelen
Szabdlyzat barmely része érvénytelenné, jogellenessé vagy érvényesithetetlenné vélik, az a
fennmaradé részek érvényességét, jogszerliségét és érvényesithet8ségét nem érin
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