ADATVEDELMI NYILATKOZAT

Adatvédelmi és adatkezelési tajékoztatd

1. A Tajékoztato célja

1.1. Jelen dokumentum célja, hogy megdfelel6 tajekoztatast és védelmet nyujtson a
www.intimtorna.hu és a www.kriston.eu honlapra latogaté (tovabbiakban:
Weboldalak) és a Weboldalakon keresztlil Kriston Intim Torna®, valamint
Rottenbacher Ménika Renata e.v. (2610 Nétincs, Madach u. 16.; 69817586-1-32)
Tréner szolgaltatasat igénybe vevd természetes személyek szamara (tovabbiakban
egyittesen: Erintettek) a személyes adatok védelmérdl az informacios
onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szolo 2011. évi CXII. torvény
rendelkezéseinek megfeleléen.

2. Ertelmezé fogalmak

Erintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy -
kozvetlenll vagy kozvetve - azonosithatd természetes személy;

Személyes adat: az érintettel kapcsolatba hozhaté adat - kiildndsen az érintett neve,
azonositd jele, valamint egy vagy tobb fizikai, fiziolégiai, mentalis, gazdasagi,
kulturalis vagy szocialis azonossagara jellemz6 ismeret -, valamint az adatbdl
levonhato, az érintettre vonatkozé kdvetkeztetés;

Kilonleges adat:

a) a faji eredetre, a nemzetiséghez tartozasra, a politikai véleményre vagy
partallasra, a vallasos vagy mas vilagnézeti meggy6z6désre, az érdek-képviseleti
szervezeti tagsagra, a szexualis életre vonatkozé személyes adat,

b) az egészségi allapotra, a kéros szenvedélyre vonatkozé személyes adat, valamint
a blinugyi személyes adat;

Hozzajarulas: az érintett akaratanak onkéntes és hatarozott kinyilvanitasa, amely
megfelel6 tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra
vonatkoz6 személyes adatok - teljes korl vagy egyes mdiveletekre kiterjed6 -
kezeléséhez;

Tiltakozas: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatainak kezelését
kifogasolja, és az adatkezelés megsziintetését, illetve a kezelt adatok torlését kéri;
Adatkezel6: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkez6 szervezet, aki vagy amely onalldan vagy masokkal egyutt az adatok
kezelésének céljat meghatarozza, az adatkezelésre (beleértve a felhasznalt eszkozt)
vonatkoz6 dontéseket meghozza és végrehajtja, vagy az adatfeldolgozéval
végrehajtatja;

Adatkezelés: az alkalmazott eljarastél fluggetlenll az adatokon végzett barmely
mivelet vagy a milveletek 0sszessége, igy kulondsen gyljtése, felvétele, rogzitése,
rendszerezése, tarolasa, megvaltoztatasa, felhasznalasa, lekérdezése, tovabbitasa,
nyilvanossagra hozatala, 6sszehangolasa vagy 6sszekapcsolasa, zarolasa, torlése
és megsemmisitése, valamint az adatok tovabbi felhasznalasanak
megakadalyozasa, fénykép-, hang- vagy képfelvétel készitése, valamint a személy
azonositasara alkalmas fizikai jellemz&k (pl. ujj- vagy tenyérnyomat, DNS-minta,
iriszkép) rogzitése;



Adattovabbitas: az adat meghatarozott harmadik személy szamara torténé
hozzaférhetévé tétele;

Nyilvanossagra hozatal: az adat barki szamara torténd hozzaférhetbve tétele;
Adattorlés: az adatok felismerhetetlenné tétele oly modon, hogy a helyreallitasuk
tobbé nem lehetséges;

Adatmegjelolés: az adat azonositd jelzéssel ellatasa annak megkulonboztetése
céljabdl;

Adatzarolas: az adat azonosito jelzéssel ellatasa tovabbi kezelésének végleges
vagy meghatarozott idére torténd korlatozasa céljabdl,

Adatmegsemmisités: az adatokat tartalmazé adathordozd telijes fizikai
megsemmisitése;

Adatfeldolgozas: az adatkezelési miveletekhez kapcsol6dd technikai feladatok
elvégzése, fuggetlenul a miveletek végrehajtasahoz alkalmazott modszertdl és
eszk6ztdl, valamint az alkalmazas helyétél, feltéve hogy a technikai feladatot az
adatokon veégzik;

Adatfeldolgozé: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkezé szervezet, aki vagy amely szerzddés alapjan - beleértve a jogszabaly
rendelkezése alapjan kotott szerzédést is - adatok feldolgozasat végzi;

Adatfelelds: az a kozfeladatot ellatd szerv, amely az elektronikus uton kotelezéen
kozzéteendd kozérdekl adatot elballitotta, illetve amelynek a mikodése soran ez az
adat keletkezett;

Adatkozl6: az a kdzfeladatot ellatd szerv, amely - ha az adatfelelés nem maga teszi
k6zzé az adatot - az adatfelelds altal hozza eljuttatott adatait honlapon kdzzéteszi;
Adatallomany: az egy nyilvantartasban kezelt adatok 6sszessége;

Harmadik személy: olyan természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel
nem rendelkez6 szervezet, aki vagy amely nem azonos az érintettel, az
adatkezelbvel vagy az adatfeldolgozdval;

Adatvédelmi incidens: személyes adat jogellenes kezelése vagy feldolgozasa, igy
kuldondésen a jogosulatlan hozzaférés, megvaltoztatas, tovabbitas, nyilvanossagra
hozatal, torlés vagy megsemmisités, valamint a véletlen megsemmisulés és sérulés.

3. Az adatkezel6 megnevezése

3.1. Az adatkezelést és adatfeldolgozast végz6 személy neve, elérhetésége (a
tovabbiakban: Adatkezel6): Rottenbacher Monika Renata e.v. (Székhely és
levelezési cim: 2610 Né6tincs, Madach u. 16.; Adoészam: 69817586-1-32; Email cim:
info@intimtornanotincs.hu).

3.2. Adatkezel6 a tevékenységét az Erintettek személyiségi jogainak védelmével, a
vonatkozd jogszabalyok, igy kulonosen a Polgari Torvénykonyv, valamint az
informaciés onrendelkezési jogrol és az informacidoszabadsagrél; szold 2011. évi
CXII. térvény (tovabbiakban: Atv.) rendelkezéseinek betartasaval végzi.

4. Az adatkezelés célja, jogalapja és moddja
4.1. Az adatkezelés célja

Adatkezel6 a megadott adatokat kizardlag az Erintettek altal a Weboldalon igényelt
szolgaltatas tartalmanak meghatarozasa, modositasa, teljesitése, szamlazasa,



valamint az azzal kapcsolatos kdvetelések érvényesitése, tovabba az Erintettek altal
kért egyéb miveletek (pl. hirlevél kiildése) céljabdl kezeli.

4.2. Az adatkezelés jogalapja

Erintettek 4ltal a Weboldalon igényelt szolgaltatas igénybevétele, (idépontok,
helyszinek) médositasa, szolgaltatas teljesitése, tanfolyami dij szamlazasa, valamint
az azzal kapcsolatos kdvetelések érvényesitése, tovabba az Erintettek altal kért
egyéb miveletek (pl. hirlevél kuldése) céljabdl kezeli.

Erintettek az altaluk kivalasztott Tanfolyam megkezdésekor a Tréner felé
nyilatkoznak egészseéguket érint6 kulonleges személyes adataikrél, egyuttal
adatkezelési nyilatkozatot irnak ala, amelyben a Trénert felhatalmazzak kulénleges
szemeélyes adataik kezelésére. A Tréner az igy kezelt kilonleges személyes adatokat
nem masolhatja le, nem rogziti, harmadik személy részére nem tovabbitja; a
nyilatkozatban rogzitett egészségugyi adatok alapjan személyre szabott mozgassor
javaslatot allit 6ssze az Erintett részére és azzal egyiitt, a Tanfolyam végén, a
személyes adatokat tartalmazé adatlapot az Erintettnek visszaadja.

A Tréner az Erintettek személyes adatait tartalmazd — és az adatkezelésre
felhatalmaz6 — adatlapot koételes biztonsagosan meg6érizni, kdteles biztositani, hogy
annak tartalmat harmadik személy ne ismerhesse meg.

Erintettek a Weboldal hasznalataval, az Adatkezel6vel kotdtt keretszerzédéssel
és/vagy a mindenkori Altalanos Szerzédési Feltételeinek (ASZF) elfogadasaval, a
szolgaltatas igénybevételéhez szikséges adatok oOnkéntes megadasaval
hozzajarulasukat adjak azok kezeléséhez.

Abban az esetben, ha valaki egy masik személy megbizasabdl jar el, akkor az 6
feleléssége az Erintett személy beleegyezésének megszerzése adatainak
kozléséhez. Cselekvbképtelen és korlatozottan cselekvOképes személyek
nyilatkozatahoz a torvényes képviseld el6zetes hozzajarulasa szukseéges.

4.3. Az adatkezelés maédja

Adatkezel6 a megadott személyes adatokat nem ellendrzi, azok megfeleléségéért
kizardlag az azokat megadd személy felel.

4.3.1. Weboldal

A Weboldal megtekintése a személyes adatok rogzitése és regisztracié nélkul is
lehetséges és ingyenes az Erintettek szamara. Adatkezel6 a Weboldal latogatottsagi
adatait a Google Analytics szolgaltatas igénybevételével méri. A szolgaltatas
hasznalata soran adatok kerllnek tovabbitasra. A tovabbitott adatok az érintett
azonositasara nem alkalmasak. A Google adatvédelmi elveirél bévebb informacio a
Google oldalan olvashato: http://www.google.hu/policies/privacy/ads/

4.3.2. E-mail cimek felhasznalasa

Adatkezel6 az altala kezelt elektronikus levélcimeket csak az alabbiakban
meghatarozott moédon hasznalja fel (tdjékoztaté vagy reklam) e-mail kildésére. Az e-
mail cimek kezelése a szolgaltatasok igénybe vétele és teljesitése soran a
kapcsolattartast szolgalja, igy elsésorban ennek érdekében kertul sor e-malil
killdésére. Adatkezel6 az altala nyuijtott szolgaltatasok vagy az ASZF valtozasa
esetén a valtozasokra, valamint egyéb hasonlé szolgaltatasaira vonatkozo
tajékoztatast bizonyos esetekben, elektronikus formaban, e-mailben juttatja el az



Erintettek részére. Az ilyen “értesitési listarol” nem lehet leiratkozni, ezen
eértesitéseket azonban az Adatkezel6 nem hasznalja reklamozasi célra.

4.3.3. Hirlevél

Az Erintetteknek modjuk van a szerzdédéskotés alkalmaval, illetve a Weboldal
hasznalata soran az erre a célra létrehozott menupont segitségével az Adatkezel6
hirlevelére feliratkozni.

A hirlevélre feliratkozas 6nkéntes. Feliratkozas esetén az Erintettek kifejezetten
hozzajarulnak, hogy az altaluk megadott email cimre tajékoztatd és reklamcélu
tartalmak keruljenek tovabbitasra az Adatkezel6 altal meghatarozott id6k6zénként.
Az Erintettek barmikor leiratkozhatnak a hirlevél aljan elhelyezett link segitségével.

5. A kezelt személyes adatok kore

5.1. Az els6dlegesen kezelt adatok kore

Maganszemélyek esetén név, telefonszam, lakcim, e-mail cim Jogi személyek
esetén jogi személy neve, székhelye, cégjegyzékszam, adoszam, bankszamlaszam,
ugyintézd neve, elérhetésége.

5.2. A masodlagosan kezelt adatok kore

Az Erintett személyes nyilatkozatan alapuld kilénleges személyes adatok
(egészségiigyi adatok) — az Erintett déntése szerint anonim vagy jeligével azonositott
modon megadva — amelyek kezelésére az Erintett kiilén nyilatkozatban ad
hozzajarulast. Az igy megadott kulonleges személyes adatokat a Trénerek nem
régzitik, azok felhasznalasa és megismerése kizarolag az Erintett személyre szabott
feladatsoranak elkészitéséhez hasznalhato.

6. Az adatkezelés id6tartama

6.1. Az Adatkezeld6 - az Erintett altal megrendelt szolgaltatas teljesitésének,
elszamolasanak és kifizetésének, valamint az azzal kapcsolatos reklamacio
benyujtasi hataridejének, illetve a benyujtott reklamacid joger6s lezarasanak
idépontjan tul - mindaddig kezeli az Erintett altal megadott adatokat, amig az Erintett
az adatok torlését kifejezetten nem kéri. A torlés nem vonatkozik a jogszabaly (pl.
szamviteli szabalyozas) alapjan szukséges adatkezelésekre, azokat Adatkezel6 a
szukséges id6tartamig megoérzi.

6.2. A Trénerek altal kezelt kuldonleges személyes adatok kezelése az adott
Tanfolyam befejezéséig tart, legkés6bb ebben az id6pontban a Tréner visszaadja az
Erintett szamara a kiilénleges személyes adatot — és erre vonatkozd adatkezelési
hozzajarulast — tartalmaz6 adatlapot. A kllonleges személyes adatok rogzitése,
masolasa, rendszerezése tilos. A kulonleges személyes adatok megismerésére az
Adatkezel6 nem jogosult.

7. Az adatokat megismer6 személyek kore, adattovabbitas, adatfeldolgozas
7.1. Erintett kifejezetten hozzajarul ahhoz, hogy a megadott személyes adatait (név,

telefonszam, lakcim, e-mail cim) az Adatkezel6 mas szervezetek (a szolgéltatas
teljesitésében kozrem(kodd Trénerek) részére tovabbitsa.



7.2. Az Adatkezel6 az Erintett altal megadott személyes adatok valddisagaért
felel6sséget nem vallal, azokért kizarélag Erintett felelds.

7.3. A szolgaltatas teljesitése, az alapul fekvé informatikai rendszer Uzemeltetése, az
elszamolas rendezése korében Adatkezel§ adatfeldolgozot (pl. rendszer-lUzemeltetd,
konyveld) vehet igénybe. Adatkezel6 az ilyen kulsé szereplék adatkezelési
gyakorlataért nem felel6s.

Rendszeruzemeltetd: Creative Agent Kft. 2161 Csomad, Levente utca 14/a.
Szamlazas: KBOSS.hu Kft., 1031 Budapest, Zahony utca 7/C.

Fizetés: OTP mobil szolgaltato Kft. 1093 Budapest, Kozraktar u. 30-32.

8. Felhasznaldi jogok és jogérvényesitési lehetéségek

8.1. Erintettek az Adatkezel6 email cimén vagy postai Uton tajékoztatast kérhetnek
személyes adataik kezelésérdl, illetve kérhetik személyes adataik kijavitasat vagy
megvaltoztatasat, valamint — a jogszabalyban elrendelt, valamint a megrendelt
szolgaltatasok teljesitéséhez és elszamolasahoz szlkséges adatkezelések
kivételével — torlését. A tajékoztatas ingyenes, de az egy naptari éven beldli ismételt
tajékoztataskérés esetén az Adatkezeld fenntartja a jogot, hogy adminisztracios dijat
szamoljon fel. Az Adatkezel6 a tajékoztatds megadasat — illetve az adatok
maédositasat vagy torlését — az Erintett azonositasahoz kétheti, az azonositas soran
az Erintett kdteles megadni mindazon személyes adatokat (név, telefonszam, lakcim,
e-mail cim) amelyek az Adatkezel6 részére korabban megadasra kerltek.

8.2. Az Adatkezel6 az Erintett adatkezelésre vonatkozé megkeresésére legfeljebb 25
napon beliil kdteles reagalni — az Erintett kérésének elutasitasa esetén indoklassal
ellatni valaszat.

Amennyiben az Erintett az Adatkezeld altal meghozott déntéssel vagy végrehaijtott
intézkedéssel nem ért egyet, a dontés vagy intézkedés ellen — annak kozlésétdl
szamitott 30 napon belll — birésaghoz fordulhat.

8.3. Amennyiben az Erintett a szolgaltatas igénybevételéhez az adatkdzlés soran
harmadik fél adatait adta meg és ezzel barmilyen modon kart okozott, Adatkezeld
jogosult az Erintettel szembeni kartérités érvényesitésére. Adatkezeld ilyen esetben
minden téle telhetd segitséget megad az eljar6 hatésagoknak a jogsért6 személy
személyazonossaganak megallapitasa céljabal.

8.4. Az Erintett tiltakozhat személyes adatanak kezelése ellen. Az Adatkezelé a
tiltakozast a kérelem benyujtasatél szamitott legrévidebb idén belll, de legfeljebb 15
napon belul megvizsgalja, annak megalapozottsaga kérdésében dontést hoz, és
dontésérél az Erintettet irasban tajékoztatia. Ha az Adatkezel6 az érintett
titakozasanak megalapozottsagat megallapitja, az adatkezelést - beleértve a tovabbi
adatfelvételt és adattovabbitast is - megszunteti, és az adatokat zarolja, valamint a
tiltakozasrdl, tovabba az annak alapjan tett intézkedésekrél értesiti mindazokat, akik
részére a tiltakozassal érintett személyes adatot korabban tovabbitotta, és akik
kotelesek intézkedni a tiltakozasi jog érvényesitése érdekében.



Ha az érintett az Adatkezel6nek a dontésével nem eért egyet, illetve ha az Adatkezeld
a fenti hataridét elmulasztja, az Erintett - a dontés kodzlésétdl, illetve a hataridé utolsé
napjatél szamitott 30 napon belll — a birésaghoz fordulhat.

8.5. Jogorvoslatok, jogérvényesités: az Erintett jogainak megsértése esetén, az
Adatkezel6 ellen birésaghoz fordulhat. A birésag az Ggyben soron kivdll jar el. A per
elbiralasa torvényszek hataskorébe tartozik. A per — az érintett valasztasa szerint —
az Erintett lakdhelye vagy tartézkodasi helye szerinti torvényszék elétt is
megindithato.

8.6. Hatosagi bejelentés. A Hatdésagnal bejelentéssel barki vizsgalatot
kezdeményezhet arra hivatkozassal, hogy szemeélyes adatok kezelésével
kapcsolatban jogsérelem kovetkezett be, vagy annak kozvetlen veszélye fennall. A
Hatosag vizsgalata a bejelentés esetén az igény elutasitasanak kozlésétdl, a
hatarid6 eredménytelen elteltétdl, illetve a koltségtérités megfizetésére vonatkozo
hataridd lejartatdl szamitott egy éven belll kezdeményezhetd.

Nemzeti Adatvédelmi és Informacidészabadsag Hatésag — 1055 Budapest, Falk Miksa
utca 9-11. telefonszam: (361) 391 1400

9. Egyéb rendelkezések

9.1. Adatkezel6 gondoskodik az adatok biztonsagardl, megteszi tovabba azokat a
technikai intézkedéseket, amelyek biztositjak, hogy a felvett, tarolt, illetve kezelt
adatok védettek legyenek, illetbleg mindent megtesz annak érdekében, hogy
megakadalyozza azok megsemmisilését, jogosulatlan felhasznalasat és jogosulatlan
megvaltoztatasat. Tovabba kotelezi magat arra is, hogy minden olyan harmadik felet,
akiknek az adatokat esetlegesen tovabbitja vagy atadja, ugyancsak felhivja ez iranyu
kotelezettségeinek teljesitésére.

9.2. Az adatok kezelése soran az Adatkezeld a torvény el6irasait maradéktalanul
betartva, a legnagyobb koriltekintéssel jar el, azokat bizalmasan kezeli és harmadik
személyek részére nem teszi hozzaférhetévé, kivéve, ha a szerz6désbdl szarmazo
jogainak érvényesitése érdekében ez szukséges, illetve az adat hatésagok részére
torténé atadasat jogszabaly, vagy joger6s hatésagi illetve birdsagi hatarozat rendeli
el.

9.3. Adatkezel6 fenntartja a jogot, hogy jelen Tajékoztatét az Erintettek elézetes
értesitése mellett egyoldaluan modositsa. A médositas hatalyba |épését kdvetben az
Erintettek a szolgaltatds haszndlataval rautaldé magatartasukkal elfogadjak a
modositott Tajékoztatoban foglaltakat.

A jelen adatvédelmi nyilatkozatot Rottenbacher Ménika Renata e.v. 2024.
oktéber 15. napjan fogadta el.



